MODELLA EVO4

Biolifting Face and Body

Instrukcja techniczna

Glowica ze swiatlem podczerwonym
Model: D34IR30R5

pisemnej zgody firmy VELE jest zabronione. Wszystkie informacje zawarte w niniejszym dokumencie sg przeznaczone wytacznie dla
upowaznionych uzytkownikéw urzadzenia i moga by¢ wykorzystywane jedynie w zakresie niezbednym do jego prawidtowej obstugi.
Zabrania sig ich kopiowania, utrwalania, publikowania, rozpowszechniania, udostepniania, przekazywania osobom trzecim oraz
wykorzystywania w celach innych niz zwigzane z uzytkowaniem urzadzenia, bez uprzedniej pisemnej zgody firmy VELE. Zakaz dotyczy
w szczegdlnosci informacji technicznych, danych eksploatacyjnych, parametréw pracy, metod aplikacji, procedur zabiegowych oraz
wszelkich materiatéw opisowych, graficznych i szkoleniowych zawartych w niniejszym dokumencie.
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Podstawowe dane techniczne

Dane techniczne nominalne

Parametr Wartosé

Liczba zrédet Swiatta podczerwonego 30
Liczba pomocniczych zrodet swiatta czerwonego 5
Dtugos¢ fali komponentu podczerwonego 830 nm
iz?ji(;gexl;n?go; radiometryczna pojedynczego zrédta 10,70 mw
Szacowana moc radiometryczna komponentu podczerwonego 321,14 mW
Szacowana catkowita moc radiometryczna gtowicy 329,56 mW
Uwzgledniona powierzchnia emisji 9,079 cm?
Natezenie napromienienia — emisja ciggta 36,30 mW/cm?
Natezenie napromienienia — PWM 90% 32,67 mW/cm?
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Uwaga techniczna

Podane wartosci radiometryczne sg warto$ciami szacowanymi, obliczonymi na podstawie nominalnych danych
fotometrycznych i radiometrycznych komponentéw swietlnych. Wartosci te stuzg jako techniczny punkt
odniesienia do poréwnywania czasu pracy, powierzchni zabiegowej oraz trybu aplikacji. Nie zastepuja
bezposredniego pomiaru radiometrycznego gtowicy.
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Podstawy dozymetrii i technika aplikacji

Podstawowe wielkosci

Wielkosé Znaczenie Jednostka
Moc ilo$¢ energii emitowanej w jednostce czasu W/ mW
Energia IMOC pPrzemnozona przez czas emisji J
Natezenie . . . .
. . . moc przypadajaca na jednostke powierzchni mW/cm?

napromienienia
Fluencja energia przypadajaca na jednostke powierzchni J/cm?
Czas ekspozycji czas oddzialywania Swiatla na dany obszar s/ min
Powierzchnia . . .

. obszar, na ktérym rozprowadzana jest energia cm?
zabiegowa

Wzory podstawowe

E(J)=P (W) xt(s)

Fluencja (J/em?) = wkd

A (em?)
gdzie:
E - energia,
P - moc,

t — czas emisji,
A — powierzchnia.
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Technika aplikacji a rozktad dawki

Wartos¢ fluenciji zalezy nie tylko od mocy i czasu pracy, ale réwniez od sposobu
prowadzenia gtowicy po skorze.

Technika aplikacji

Aplikacja statyczna
Ruch liniowy
Ruch okrezny

Pasy naktadajace sie

Praca w siatce

Aplikacja punktowa

Charakterystyka

gtowica pozostaje nad
jednym obszarem

gtowica przesuwana jest
po prostych pasach

gtowica prowadzona jest
ruchem kolistym
kolejne przejscia
czesciowo sie pokrywaja

obszar dzielony jest na
pola robocze

dtuzszy czas na matym
obszarze

Efekt na rozkiad energii

najwyzsza fluencja lokalna

energia rozktadana jest na
wiekszg powierzchnie
bardziej miekkie przejscia
miedzy obszarami
wieksza jednorodnosg, ale

wyzsza dawka w miejscach
naktadania

lepsza kontrola pokrycia
powierzchni

wysoka dawka miejscowa

Wspoétczynnik ekspozycji przy pracy w ruchu

W przypadku pracy w ruchu energia pojedynczego punktu skory jest zwykle
nizsza niz przy aplikacji statycznej, poniewaz gtowica nie pozostaje stale nad

tym samym miejscem.

Dla uproszczonych obliczen mozna przyjgé wspotczynnik ekspozycji:

czyli:

k=0,1

Fluencja w ruchu = Fluencja statyczna x 0,1

Dla przyktadu:

39,20 J/em? x 0,1 = 3,92 J/cm?

Wspétczynnik k = 0,1 nalezy traktowac jako wartos¢ orientacyjng, zalezng od predkosci
prowadzenia gtowicy, liczby przejs¢, stopnia naktadania paséw oraz wielkosci obszaru
zabiegowego. W kolejnej sekcji przedstawiono doktadniejszy przyktad obliczeniowy oparty na
predkosci prowadzenia gtowicy i liczbie petnych cykli pokrycia.
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Analiza pokrycia i fluencji

Przejscia sagsiadujace bez nakfadania
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T ANALIZA
b e Srednica plamki: 34 mm
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i pojedynczego przej$cia = F
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Liczba przej$¢ na szerokosci 10 cm: 3
Odstep miedzy osiami przej$é: 34 mm

Przyktad obliczeniowy

W uproszczonym modelu obliczeniowym przyjeto nastepujace parametry pracy:

Parametr Wartosé
Powierzchnia emisji gtowicy 9,08 cm?
Srednica plamki 34 mm
Powierzchnia zabiegowa 100 cm?
Natezenie napromienienia 32,67 mW/cm?
Predko$¢ prowadzenia gtowicy 2cm/s
Dtugos¢ jednego przejscia 10cm
Czas jednego przejscia ok.5s
Liczba przejs¢ w jednym cyklu pokrycia 3
Czas jednego cyklu pokrycia ok.15s
Szacowana fluencja lokalna po 15 minutach pracy (60 peinych cykli) ok. 3,33 J/cm?

ZALETY: najbardziej przewidywalna dawka lokalna, brak stref podwojonej fluenciji, prosta interpretacja obliczen

WADY: niewielki margines btedu prowadzenia, ryzyko waskich paséw niedopokrytych przy odchyleniach ruchu,
petne pokrycie wymaga precyzyjnego rozstawu
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Informacje ogodlne

Mechanizmy oddziatywania bliskiej podczerwieni na
skére

Niniejsza sekcja ma charakter wytacznie informacyjny. Opisuje ogélne mechanizmy biologiczne
omawiane w literaturze dotyczacej fotobiomodulacji z wykorzystaniem promieniowania z zakresu
bliskiej podczerwieni.

Informacje przedstawione ponizej nie odnoszg sie bezposrednio do gtowicy opisanej w niniejszym
dokumencie i nie stanowig deklaracji dziatania, skutecznosci ani efektu zabiegowego tego
urzadzenia. Rzeczywisty efekt biologiczny zalezy od wielu parametréw, takich jak dtugo$¢ fali, moc,
natezenie napromienienia, fluencja, czas ekspozycji, sposéb aplikaciji, czestotliwo$¢ zabiegéw oraz
indywidualne cechy skory.

Charakterystyka bliskiej podczerwieni

Bliska podczerwien obejmuje zakres promieniowania elektromagnetycznego potozony poza
Swiattem widzialnym. Oznacza to, ze emisja w tym zakresie nie jest postrzegana przez oko ludzkie
jako $wiatto barwne, mimo ze nadal moze by¢ opisywana za pomocg parametréw takich jak
dtugosé fali, moc, natezenie napromienienia oraz fluencja.

W kontekscie skory promieniowanie z zakresu bliskiej podczerwieni jest czesto omawiane jako
zakres o wiekszej zdolnosci penetracji w poréwnaniu ze $wiattem widzialnym. Rzeczywista
gtebokos¢ oddziatywania zalezy jednak od dtugosci fali, wtasciwosci tkanki, zawartos$ci wody,
ukrwienia, pigmentacji skéry oraz warunkéw aplikacji.

Podstawowy mechanizm fotobiomodulacji

W literaturze naukowej bliska podczerwien jest opisywana jako zakres promieniowania mogacy
oddziatywaé z komérkami poprzez absorpcje fotonéw przez wybrane chromofory komaérkowe.
Jednym z najczesciej omawianych mechanizméw jest wptyw na struktury mitochondrialne, w tym
oksydaze cytochromu c, enzym zwigzany z mitochondrialnym taricuchem oddechowym.

Absorpcja promieniowania moze by¢ powigzana z modulacjg proceséw komdrkowych, takich jak
produkcja ATP, sygnalizacja tlenku azotu, rownowaga redoks oraz przejsciowa regulacja
reaktywnych form tlenu. Mechanizmy te sg opisywane jako elementy odpowiedzi komdrkowej na
niskoenergetyczne promieniowanie optyczne.

W ujeciu ogdlnym fotobiomodulacja jest traktowana jako proces niefototermiczny. Oznacza to, ze
opisywany efekt biologiczny nie wynika gtéwnie z ogrzewania tkanki, lecz z odpowiedzi komdrkowej
na dostarczong energie swietlng. Nalezy jednak pamigtac, ze przy wyzszych wartosciach mocy,
dtuzszym czasie ekspozycji lub niewtasciwych warunkach aplikacji moze wystapi¢ komponent
termiczny.
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Mozliwe odpowiedzi komdrkowe

W badaniach nad fotobiomodulacjg z wykorzystaniem bliskiej podczerwieni opisywane sg zmiany w
szlakach sygnatowych komorki, ktére moga by¢ zwigzane z metabolizmem mitochondrialnym,
réownowaga redoks, tlenkiem azotu oraz aktywacjg czynnikow transkrypcyjnych.

W kontekscie skory najczesciej omawia sie potencjalny wptyw na komorki naskorka i skéry
wtasciwej, fibroblasty, procesy regeneracyijne, reakcje zapalne, mikrokrgzenie oraz organizacje
macierzy zewnatrzkomdérkowe;j.

W literaturze dermatologicznej fotobiomodulacja z wykorzystaniem swiatta czerwonego i bliskiej
podczerwieni byta analizowana miedzy innymi w kontekscie gojenia skory, regeneracji tkanek,
reakcji zapalnych oraz parametréw skory zwigzanych z jej kondycja i wygladem. Nalezy jednak
podkreslié, ze wyniki badan zalezg od protokotu, dawki, Zrédta promieniowania, populacji badanej
oraz sposobu oceny efektow.

Znaczenie dawki i parametréw aplikacji

Efekt biologiczny promieniowania optycznego nie zalezy wytacznie od dtugosci fali. Istotne
znaczenie majg réwniez: moc, natezenie napromienienia, fluencja, czas ekspozycji, powierzchnia
zabiegowa, odlegtos¢ od skory, tryb pracy oraz sposéb prowadzenia gtowicy.

W praktyce oznacza to, ze sama informacja o dtugosci fali, na przyktad 830 nm, nie pozwala
przewidzie¢ efektu biologicznego. Ten sam zakres promieniowania moze prowadzi¢ do ré6znych
odpowiedzi w zaleznosci od catkowitej dawki, czasu ekspozycji, sposobu aplikacji oraz
indywidualnych cech tkanki.

W przypadku pracy w ruchu szczegdlne znaczenie ma czas, przez jaki dany punkt skory znajduje sie
w obszarze emisji. Zmiana predkosci prowadzenia gtowicy, liczby przejs¢ lub stopnia naktadania
paséw moze istotnie zmieni¢ lokalng fluencje.

Nota informacyjna

Opisane mechanizmy majg charakter ogélny i odnosza sig do literatury dotyczacej fotobiomodulacji
jako zjawiska biologicznego. Nie nalezy ich interpretowac jako potwierdzenia skutecznosci,
wskazania terapeutycznego ani przewidywanego efektu dziatania konkretnej gtowicy.

Niniejsza sekcja nie zastepuje dokumentacji klinicznej, badan skutecznosci ani pomiaréw
wykonanych dla konkretnego urzadzenia. W celu pogtebienia wiedzy na temat ogéinych
mechanizmoéw fotobiomodulacji z wykorzystaniem bliskiej podczerwieni mozna odwotaé sie do
aktualnych artykutéw publikowanych w specjalistycznych czasopismach naukowych i branzowych.
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VELE Bianco Prevot Ugo

ul. Reformacka 15b, 62-500 Konin
Tel: +48 609 775 560
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